
 

 

El Hospital Universitario Institut Pere Mata (HUIPM) necesita incorporar:  

Especialidad: Psicólogo/a Clínico/a ámbito Adultos 

Ámbito de trabajo: El Hospital Universitario Institut Pere Mata necesita incorporar a un/a 
Psicólogo/a Especialista en Psicología Clínica con experiencia en el ámbito de adultos. 

Este puesto de trabajo incluye: 
80% de la jornada laboral en la Unidad de Rehabilitación Hospitalaria Intensiva del IPM. 
20% en la Unidad Funcional comunitaria de Recuperación y Proyecto de Vida. 
 
Unidad Hospitalaria de Rehabilitación 

Atiende a personas con trastornos mentales graves subagudos (hasta 3 meses de 
hospitalización) y de alta dependencia psiquiátrica con el objetivo de estabilizarlos y poder 
reincorporarlos a la comunidad en un período máximo de 2 años. 

Es una unidad multidisciplinar integrada por profesionales de enfermería, psicología clínica, 
psiquiatría, terapia ocupacional, fisioterapia, trabajo social y medicina de familia. Está ubicada 
en el recinto hospitalario del hospital universitario Institut Pere Mata, en Reus. 

Tiene una consolidada capacidad docente y en ella se forman especialistas en psicología, 
psiquiatría, enfermería de salud mental, así como alumnos de distintos grados y posgrados de 
la Universidad Rovira i Virgili. 

¿Qué dicen nuestros usuarios y familias? “La unidad de rehabilitación intensiva (URH) del 
Institut Pere Mata tiene un bien ganado prestigio en el campo del tratamiento de las personas 
con trastornos de salud mental, gracias a disponer de una plantilla con mucha experiencia, alta 
preparación y profesionalidad, una buena organización y unas magníficas instalaciones 
ubicadas en un entorno arquitectónico y de ubicación espectaculares”. 

Unidad comunitaria funcional de recuperación y proyecto de vida. 

Éste es un proyecto piloto innovador que el CatSalut desarrollará en nuestro territorio con el 
objetivo de evitar los nuevos ingresos en las unidades de media y larga estancia hospitalaria. El 
perfil de los pacientes es el mismo que el de la unidad de rehabilitación hospitalaria, lo que da 
coherencia al puesto de trabajo convocado permitiendo la continuidad asistencial. 

Esta unidad comunitaria está formada por profesionales de enfermería, terapia ocupacional, 
educación social, trabajo social, psiquiatría, psicología, integración social y TCAI. El ámbito de 
trabajo se focalizará en el Servicio de Rehabilitación Comunitaria y puede requerir 
intervenciones a domicilio. 

El territorio de alcance de la unidad es Baix Camp y Priorat, y el servicio de rehabilitación 
comunitaria implicado es el de Reus. 

 
Tareas a realizar:  

 Evaluación, diagnóstico y tratamiento individual y grupal de los usuarios con trastorno 
mental grave. 

 Atención a las familias de los usuarios. 

 Integración en un equipo multidisciplinar. 



 Participar en la organización y planificación de los programas de la unidad. 

 Coordinarse con otros profesionales, entidades o instituciones. 

 Participar en las actividades de formación continuada, docentes y de investigación. 

 Colaborador/a docente en el programa de Atención Continuada de los PIRs 

 Todas aquellas tareas que le encargue el responsable del servicio y sean propias de su 
ámbito de trabajo. 
 

Se valorará: 

 Experiencia y formación en psicología hospitalaria de adultos. 

 Experiencia y formación en Psicoterapias por intervenciones individuales, grupales y 
familiares. 

 Experiencia en Programas de Atención Especializada en los Trastornos Mentales 
Graves. 

 Capacidad de trabajo en equipo y en red. 

 

Requisitos: Licenciatura/ Grado en Psicología con el título oficial de Psicólogo/a Especialista en 

Psicología Clínica vía PIR o Título homologado por el Ministerio 

Se ofrece:  

Contrato laboral indefinido con el período de prueba legalmente establecido. 

Jornada completa. 

Horario: de 8 a 15 horas, y una tarde a determinar hasta las 18 horas 

Investigación y formación continuada: El Instituto Pere Mata dispone de una unidad de 
investigación vinculada a la universidad Rovira i Virgili y al Instituto de Investigación Sanitaria 
Per Virgili. También forma parte de la red TECSAM y es un grupo colaborador del CIBERSAM. La 
formación continuada que el IPM ofrece a sus profesionales, de todas las disciplinas, es de las 
más completas y reconocidas en el sector. Se realizan programas formativos internos a 
petición de los profesionales con ponentes externos e internos de prestigio, financiando la 
asistencia a actividades formativas externas. 

Salario: estipulado en el convenio SISCAT 

Procedimiento: los interesados/as tienen que enviar el CV y una breve carta de presentación a 

garcias@peremata.com. Contacto telefónico: 690722950 

 

 

 


