COLABORAN:

;

Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha

¥ o——u ¥

5 & (i i |
SR

DIPUTACION DE ALBACETE

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

E )
ASOCIACION DE AYUDA CONTRA

D ELSINDROME DEPRESIVO
LASSUS

DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA
2K 3,4Y 5 OCTUBRE 2022

SALON DE ACTOS DELEGACION JCCM
QA | (ANTIGUA FABRICA DE HARINAS)

[ 20:00 H.

Estas Jornadas se pueden seguir en
Modalidad On line
J ﬂ@asociacionlassus

B | SOBRE EL SINDROME
n~NE

A DEPRENIVO

D
AN [\TRADA LIBRE
s

DECLARADAS DE INTERES SOCIO-SANITARIO



Lunes 3 de Octubre

19:45h. INAUGURACION

D. Juan David Fernandez Sanchez
Director de Enfermeria de la Gerencia Integrada
de Albacete

Ponencia: “Depresion: esa gran desconocida”

Ponente: Diha. M2 José Gonzalez Belmonte
Psicoéloga Lassus

Martes 4 de Octubre

Ponencia: “Dependencia Emocional y Expectativas
de Parejas Demandantes”

Ponente: Diha. Paz de Roda
Psicologa Sanitaria

Miércoles 5 de Octubre

19:45h. CLAUSURA

Diia. Mercedes Sanchez Ortega
Presidenta Asociacion Lassus

»

Ponencia: “Heridas Emocionales de la Infancia

Ponente: Diia. Isabel Muioz Galindo
Psicéloga Voluntaria Lassus

é¢Qué es LASSUS?

Es una Asociacién sociosanitaria de
autoayuda sin animo de lucro que se cred
el 13 de enero de 1997 por personas que,
de alguna manera, se han acercado a la
realidad de la depresién, bien por un
familiar, bien por un amigo o bien por
circunstancias personales.

Desde LASSUS se programan cada afio
actividades encaminadas a potenciar la
salud mental de un niumero cada vez mayor
de personas, que padecen trastornos
depresivos, de ansiedad o estrés.
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